
        Fait à Lyon,  

le 14 mars 2025 

 

OBJET : Lettre de recommandation de Lola DUROUX  

 

Madame, Monsieur,   

Je suis heureuse de recommander Lola DUROUX pour sa future alternance dans le 
domaine des Relations Presse.  

J’ai eu le plaisir d’enseigner les Relations Presse à Lola lors de l’année 2024/2024, 
dans le cadre de son Bachelor 3 Communication & Evénementiel.  

Au cours de ces derniers mois, Lola m’a marquée par son assiduité et par son 
enthousiasme pour apprendre les différentes facettes du métier d’attaché de presse, 
une profession que j’exerce depuis une dizaine d’années.  

Dans sa classe, Lola a été l’une de mes étudiantes les plus investies, les plus 
curieuses et les plus enthousiastes à l’idée d’explorer le monde de la presse. Tout au 
long de l’année, elle a démontré une compréhension rapide des concepts abordés. 
Enfin, elle a su les restituer correctement lors de son examen final, qui consistait à 
rédiger un communiqué de presse en respectant les règles de l’écriture 
journalistique.  

Je suis convaincue que Lola sera un atout précieux dans votre entreprise, et je reste 
à votre disposition pour répondre de vive voix à toute question supplémentaire que 
vous pourriez avoir à son sujet. 

Sincèrement,  
 

Ambre SACLIER  
Consultante en Communication et en Relations Publiques  

Professeur en Relations Presse et en Communication pour OMNES Education  
Formatrice au CFPJ  

 
+33 6 11 02 65 17  

ambre.saclier@gmail.com  
 
 


